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COMUNITARIO, SOBRE MANEJO ADECUADO DE LAS EMOCIONES Y HABILIDADES
SOCIALES Y LA IMPORTANCIA DE UTILIZAR LA LINEA TELEFONICA, DONDE SE LES
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INFORME DE EJECUCION DE ACTIVIDADES, INTERVENCIONES, PROCEDIMIENTOS DEL
PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS DEPARTAMENTAL, VIGENCIA 2026.

MUNICIPIO MAICAO LA GUAJIRA
OPERADOR IPSI WAYUU TALATSHI
PERIODO DEL 01 DE ABRIL AL 30 DE ABRIL
INFORMADO

EJECUCION DE ACTIVIDADES

l. ITEMS DE VERIFICACION TECNICA:

1. Nombre de la intervencién, procedimiento, actividad a la cual pertenece la actividad
acorde a anexo técnico resolucion 518 de 2015 — modificacion 295 de 2023:

1.1 Nombre de la actividad: Desarrollar en el municipios de Maicao actividades de
promocion de la salud, por medio de piezas comunicativas tipo (Banner), redes sociales, perifoneo,
radio, casa a casa y reuniones, mensajes alusivos a la salud mental y los numeros telefénicos de la
Linea de La Esperanza; con la finalidad de sensibilizar a la poblacién en general, en el entorno
comunitario, sobre manejo adecuado de las emociones y habilidades sociales y la importancia de
utilizar la linea telefénica, donde se les brinda intervenciones en casos de crisis y/o orientaciones
en salud.

1.2 Linea operativa: Cuidado de la salud
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2. Introduccion

En el marco de las acciones de promocion de la salud mental y prevencion de riesgos psicosociales,
se desarrollaron en el municipio de Maicao una serie de actividades que estaban orientadas a
sensibilizar a la poblacion sobre la importancia del bienestar emocional, el manejo adecuado de las
emociones y el fortalecimiento de habilidades sociales. Estas intervenciones se llevaron a cabo
mediante la implementacion de estrategias comunicativas y comunitarias, tales como la difusién de
piezas informativas tipo banner, perifoneo, cufias radiales, visitas casa a casa y en las comunidades,
a través de estas acciones se promovieron mensajes alusivos a la salud mental y se socializaron
los nimeros telefénicos de la linea de la esperanza, como un servicio de orientacién e intervencién
en situaciones de crisis y apoyo psicosocial.

Asimismo, durante estas jornadas se abordé la importancia de la salud mental, la identificacion de
sefales de alerta y la promocién de factores protectores, brindando orientacion sobre las rutas de
atencion disponibles para quienes requieran un acompafnamiento psicolégico. Con estas acciones
buscamos no solo informar, sino también contribuir a la disminucién del estigma asociado a la salud
mental y asi fomentar la busqueda de una ayuda oportuna.

De esta manera, el desarrollo de estas actividades nos permitiéo ampliar la cobertura de informacion
en diferentes entornos comunitarios, facilitandole a la comunidad el acceso a herramientas que
seran de apoyo para una buena salud mental y fomentando la busqueda de una ayuda oportuna,
contribuyendo asi el fortalecimiento del bienestar individual y colectivo.
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3. Objetivo general

Desarrollar en el municipio de Maicao actividades de promocion de la salud mental, mediante la
implementacion de estrategias comunicativas y de intervencion comunitaria, con el fin de sensibilizar
a la poblacién sobre el manejo adecuado de las emociones, el fortalecimiento de habilidades
sociales y el uso oportuno de la linea de la esperanza.

Objetivos especificos

v Implementar estrategias de informacion y sensibilizacion sobre la importancia de la
salud mental y la identificacion de sefiales de alerta, utilizando redes sociales, cufias radiales
y perifoneo para ampliar la cobertura comunitaria.

v Promocionar la linea de la esperanza, como un recurso accesible de orientacién y
apoyo psicosocial, mediante acciones comunicativas y pedagogicas en entornos
comunitarios, casa a casa e institucionales.

Y Brindar orientacion clara sobre las rutas de atencion en salud mental, facilitando el
acceso a los servicios disponibles a través de intervenciones presenciales y medios de
comunicacion masiva.
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4. Metodologia

La metodologia desarrollada para esta actividad contemplé las fases de planeacion, ejecucion y
evaluacion. Inicialmente, se realizé un proceso de articulacion con la Secretaria de Salud Municipal
de Maicao, a través de la referente de Convivencia Social, con el propdsito de coordinar las
acciones, definir estrategias de intervencion y priorizar los escenarios para el desarrollo de las
actividades en el marco de la estrategia Linea de la Esperanza.

Posteriormente, se llevaron a cabo actividades de sensibilizacién mediante visitas casa a casa y
encuentros grupales en entorno educativo, orientadas a promover la salud mental, la convivencia
social y la identificacion temprana de situaciones que puedan afectar el bienestar emocional de la
poblacion. Durante estos espacios se brindd informacion sobre la Linea de la Esperanza como
mecanismo de orientacion, apoyo y acompafiamiento para personas que requieran atencion ante
situaciones de crisis emocional, violencia, consumo de sustancias psicoactivas, conductas suicidas
u otras problematicas que impacten la salud mental.

Finalmente, se realizd el seguimiento y evaluacion de la participacién comunitaria, evidenciando
una adecuada receptividad por parte de los asistentes, quienes manifestaron interés en conocer y
difundir las rutas de atencién disponibles. Estas acciones permitieron fortalecer el acceso a la
informacién, promover factores protectores en salud mental y fomentar el uso oportuno de los
servicios de apoyo disponibles para la comunidad.

5. Poblacién Objeto beneficiada con la actividad:

La actividad fue desarrollada con poblacién general perteneciente a diferentes comunidades y
sectores del municipio de Maicao, La Guajira, beneficiando a un total de 110 personas. La
distribucion de los participantes se realizdé en cinco puntos de intervencion: 28 personas (), en
comuna 4 (Hary Fuminaya), 26p en comuna 3 (Villa Amelia 2), 12p en comuna 3 (Altos del
Parrantial), 28p en comuna 3 (Institucion Educativa #8) y 20p en T:26 (Institucién Educativa #3
Campamento).

6. Perfil humano que desarrollo la actividad:

o 1 profesional en psicologia

o 1 auxiliar de enfermeria

7. Insumos utilizados en el desarrollo de la actividad:

e Cunas Radiales

e Banners publicitarios
e Perifoneo

e Afiches
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e Folletos

e Actas de actividades

e Listados de asistencias

e Actas de concertacion

o Carpetas

e Lapiceros

e Imagenes en redes sociales

e Hidrataciéon

8. Aspectos positivos, negativos, dificultades.

Aspectos positivos: Dentro de los aspectos positivos, se destaca el acompafamiento y asesoria
por parte de los referentes departamentales para la ejecucion optima y correcta de la actividad y a
su vez se pudo observar la participacion de la poblacién y entendimiento de la tematica tratada.

Aspectos negativos: En los aspectos negativos, la situacion de inseguridad y el paro armado nos
obligaron a replantear las salidas para los procesos de concertacion y actividades.

Dificultades: En algunas comunidades, al momento de realizar el acercamiento inicial, no se
encontraban presentes las autoridades tradicionales, lo que dificultd el proceso de concertacion. En
consecuencia, fue necesario gestionar la intervencién con comunidades alternativas para garantizar
el cumplimiento de las actividades programadas.
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telefénica, donde se les brinda

CRONOGRAMA
ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO DE GESTION - FOR-
PROCESO Cédigo
INSTITUCIONAL g CAP-124
Version 01
FORMATO CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL PLAN DE INTERVENCIONES
Gobernacién COLECTIVAS - PIC Fech Mayo
de La Guajira echa 24/2024
. . . . SEMANA/ MES .
IPS o ESE: Wayuu Talatshi MUNICIPIO: Maicao PROGRAMADO Abril- 2026
IDENTIFICACION DE TERRITORIOS Y
MICROTERRITORIOS
FECHA NOMBRE DE ';égﬁgg’)'m') (ANEXO | METODOLOGIA A UTILIZAR MICROTERRITORIO POBLACION OBJETO | HORARIO
TERRITORIO (COMUNIDAD, BARRIO,
VEREDA)

1/04/2026 | Desarrollar en el municipios de [ Conformacion equipo PIC y|T: Comuna 1 MTO1  Oficina IPSI | Talento humano PIC 08:00 am
Maicao actividades de promocién | socializaciéon  del anexo vy Wayuu Talatshi -11:00
de la salud, por medio de piezas | formatos. : : _ : : _ _am

08/04/2026 comunicativas  tipo  (Banner), Ar’uculamon ~con secretaria de | Maicao Oflc_lna de Convivencia Re.fe’rente municipal y|10:00 a.m.

. ) .~ | salud municipal social y salud mental. psicéloga -11:20
redes sociales, perifoneo, radio, am

9/04/2026 |C@sa @ casa 'y reuniones, [Grahacién de cufias y Maicao Emisora Avances Talento humano PIC 10:00 AM
mensajes alusivos a la salud | perifoneo. Stereo — Redes - 12:00
mental y los nimeros telefonicos | Elaboracion de libreto  de sociales PIC PM
de la Linea de La Esperanza; con | abogacia e insumos. Departamental Maicao

10/04/2026 |la finalidad de sensibilizar a la | Concertacion Maicao MTO01  Oficina IPSl|Lider de barrio Hary| 01:00 -
poblacién en general, en el Wayuu Talatshi Fuminaya y referente 01:30 PM

10/04/2026 | entormo - comunitario, - sobre o e con Maicao MTO1 Oficina _ IPSI|Lider de barrio Vila| 1:40
manejo adecuado de las Wayuu Talatshi Amelia 2 2:10 PM
emociones y habilidades sociales

10/04/2026 y la importancia de utilizar la linea | Concertacién Maicao MTO1 Oficina IPSI Lider de barrio Altos del | 2:20 —
Wayuu Talatshi Parrantial 2:50 PM
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17/04/2026

17/04/2026

20/04/2026

21/04/2026

21/04/2026

22/04/2026

23/04/2026

23/04/2026

intervenciones en casos de crisis
y/o orientaciones en salud.

Campamento

Concertacion : COMUNA 3 MT: 06 Institucion Coordinador Institucién | 10:00 AM
Educativa #8 — Psicdéloga PIC -10:40
AM
Concertacion 1 26 MT: 02 Institucion Coordinadora 09: 00 AM
Educativa #3 Institucién — Psicéloga- |—09:30
Campamento PIC AM
Reunion de Referentes de la Referente 04-00 PM
linea de la Esperanza, departamental —
Referentes municipales
Socializacion linea de la|T: COMUNA 4 MTO04: Hary Fuminaya | Comunidad general 08:00 AM
Esperanza —-12:00
PM
Socializaciéon linea de la|T: COMUNA 3 MT: 05 Villa Amelia 2 Comunidad general 02:00 —
Esperanza 5:00 PM
Socializacion linea de la|T: COMUNA 3 MTO2 Altos del Comunidad general 08:30 AM
Esperanza Parrantial —-12:00
PM
Socializacion linea de la|T: COMUNA 3 MT:06 Institucion Estudiantes del grado 10:00 —
Esperanza Educativa #8 10 11:30 AM
Socializacién Linea de la|T:26 MT:02 Institucion Estudiantes del grado | 02:00 —
Esperanza Educativa #3 10-11 3:30 PM
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1. Planeacioén

DIA 1

HORA: 08:00 am

FECHA: 01/04/2026

LUGAR: IPSI Wayuu Talatshi

El dia 01 de abril de 2026, en las instalaciones de la IPSI Wayuu Talatshi, se llevd a cabo reunion
programada en el marco del inicio de actividades del PIC Departamental, dando inicio a las 08:00
a.m. y culminando a las 11:00 a.m. Durante este espacio se realizd la presentacién formal y
conformacion del equipo PIC departamental, permitiendo la integracion de los diferentes
profesionales y el reconocimiento de los roles asignados para la ejecucién de las actividades

contempladas dentro del plan operativo.

Asimismo, se desarrolld la socializacion de la gestion documental requerida para el adecuado
desarrollo de las actividades, enfatizando en los lineamientos para la organizacién, entrega y
cumplimiento de los soportes técnicos y administrativos. De igual manera, se efectud la presentacion
y explicacion detallada del anexo técnico, abordando los objetivos, metas, metodologias e

indicadores establecidos para cada una de las intervenciones programadas.

Durante la jornada también se brindaron directrices orientadas al cumplimiento de los objetivos de
cada actividad, resaltando la importancia del trabajo articulado, el cumplimiento de cronogramas y
la adecuada ejecucion metodoldgica en territorio. En este mismo espacio se realizé de manera
formal la asignacion y entrega de actividades de acuerdo con el perfil profesional requerido,

definiendo responsabilidades especificas para cada integrante del equipo interdisciplinario.

A su vez, el personal profesional manifesté su compromiso frente a la elaboraciéon y entrega
oportuna de los insumos pedagogicos y educativos necesarios para el desarrollo de las actividades,
tales como folletos, rotafolios, cufas radiales, ayudas audiovisuales y demas materiales de apoyo,
con el fin de fortalecer los procesos de informacion, educacién y comunicacion dirigidos a la

comunidad beneficiaria.
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ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO | ...
DE GESTION INSTITUCIONAL COdigo™] FOR-AAT-125

Acta de Asistencia Técnica, Capacitacion, [~ o
Acompafiamiento, Asesoria y Reunion Fecha | 20/05/2024

ActaNo. (A Fecha: ;ng - - 2026

Departamento: i & G » a..,\"\ » MunlC‘P‘m. H dacad !
——— ) r‘b( 4 L: Hora de Inicio: Hora de Finalizacion:
P agw Talats 3.0 A |f1:po A-H

Dimensién / Dependencia: CODIA. Aua'én PIC Dw’L‘ﬁeAu 2026

objetivo: () rneada, «L> b vl a_Jc"wtlJ do cooda cncr O nef
e R R P S e s i)

s A

Componente:

1. Asistencia tecnica =
Capacitacion R
Acompanamiento y Cooperacién Técnica -
Asesoria .

2. Reunion? [

3. Otro. = +Cual?

Asistentes: Se anexa Lista de Asistencia

Orden del dia - Puntos a tratar:

Desarrollo

T&QA‘S\N S< K:,\Q'-M &0 Pr\' P p/\'(‘uoﬁ‘\-n) fr=Ray .:.(\ 9%.;20 ?TC

L4 ‘ en X

'{)r{S!"xZA‘ en Ae)ﬁ“e E/Q ?«Ox{pck, %f;éﬂ;a-d' LDS Q’°f Mt\J'Db ‘a;ua

! Asistencia técnica: defina qué tipo de asistencia téenica realizo: Proceso de capacitacidn, asesoria y acompaiiamiento.
? Reunién; defina qué tipo de reunidn Realizo: Actividades de articulacion, gestion, abogacia, socializacion, etc.

Pdgina 1 de 3
FOR-AAT-125 - Versidn 01: Mayo 24 2024
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01

Acta de Asistencia Técnica, Capacitacion, T
Acompafamiento, Asesoria y Reunion Fecha 20/05/2024

e ' " Q L l
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Mﬂa@a@@bﬁua_b Lnr-lu e
%_*L_&_JLLM@A_&LL <
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ADMINISTRACION DEL SISTEMA

PROCESO | |\ 7EGRADO DE GESTION INSTITUCIONAL

Cédigo | FOR-AAT-125

Version 01

FORMATO Acta de Asistencia Técnica, Capacitacion,

S:E:"g::}i‘:: Acompanamiento, Asesoria y Reuniém Fetha 20/05/2024

Compromisos:
' NOMBRE DEL FECHA DE
NOMERD COMPROMISOS RESPONSABLE ENTIDAD CARGO CUMPLIMIENTO
1 Haa’,f VS0 O-ALCAJOAO o'z. u).da ‘ Equl po Ptc I.9.54 P xilia.re) Duran’-f. ,J
‘?o"""“’{v Socielizado ‘ OWJ oLy v , K " desacollo def
2026 Tala}s’!"“ R"P"” © Froth"O PTC

2 Eodusia Jas infoxmanc ;Equifo Pt 179,54 Roxiliares| Docanke of |
in ‘POY Al Sok UJ’“JO‘ ! O l’"‘“"‘”"“"'f w"‘f"" 3 JLS“'"ouc JJ
enkre los tempos exi gidos |2°1‘ Talotshs | Referenkes Pfoyu*b PTC |

s |Eobeges del coomogianma Nobubs Ojpde| T-#-5 4 [Gaorkod Dumke of

W Ual, Wayuv doc Lisavolls del
e ) Taﬂd—y{«i ge F(O\{Lc"O PTC

1

Nabds Qieda Miguad

Cago: gpordinadsel  PTC

Nota: se anexa listado de asistencia
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PROCESO ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO DE GESTION INSTITUCIONAL Codigo FOR-LAC-128 ‘

= _ |
=) Version 01 |
oob;};écgm FORMATO Listado de Asistencia a Capacitacion, Acompafiamiento, Asesorias en Salud Fecha 240
de La Gugjira ‘
Componente: Eapachad_ér‘/s | AcompaRamiento | Asesoria | Otros* Cual? ) i
Dirigida por: | L{
| Objetivo/ Tema: ba, S0cialzacien ds Byemudss 4 hnexos Tecnicns o T
fecha: 04 | 04) 20 2(, | Horade Inicio: 6%: 00 L x| Horade Finalizacién:  AA.00 K. —_J
| N[ NOMBRE Y APELLDOS | MUNICIPIO ENTIDAD | CARGO | DEPENDENCIA | CELULAR |  EMAL | mRwma
(1 |

; 'qwlml'( [Z\an Mocus P:c De?,.“!uwﬂ'u '\,ALW E%ﬂu Ll \PSI{D2 33 0533l bides sy ‘/,.[Z\/Km
3 E@'\;S Norer Mt e Dopicls el ?5‘"“’("3“4 g Toboble \BS1 It 2197 ii:?n::ef “p)}iﬁ%&
Nadesss Salis er.m Hezeas _pif-_bqa.‘!amu L)_ulp_amb_uuﬁMLUm H3359 3292 i ol i lpend ,,_ﬁ!;iqp_
2 N-,Jw illeos 0 Mo Psc Defaf)awnu - ML*‘LU_JL 105 50120084 s oo Do U@w ]E"'(‘
Ribia Srpuons  Mecuo [Prc ipdnltibonl, wm 2125 Byl Gy ] R )
‘12:2«« PY‘SMCAJ-'! Hai e bac L@kL il &Jnl.w | "1“‘ f,fALL \05) [ 2y £220 @éﬂﬂl@;e&k . Vo550 01 %;
’ Mau ?Ola/-.‘) Hi s \ra “‘e‘y B b eii MW%LL S} 2ol 733 392l Lucmu@l o W0kl Xoim

o2

* Reunidn: Defima qué tipa de reanidn realian: Actividades de anleulacion, gestiio, tbogneia, socializacion. ¢l
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FECHA: 01 de abril 2026 | LUGAR: I.P.S.I Wayuu Talatshi
Actividad: Induccién, socializacion de formatos y anexos técnicos.
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Dia 2:

Hora: Jornada tarde - Continua (Trabajo auténomo)
Fecha: 08/04/2026

Lugar: Casa, oficinas PIC

El dia 09 de abril de 2026, en jornada continua bajo la modalidad de trabajo auténomo, se realizé
la elaboracion de insumos educativos y comunicativos requeridos para el desarrollo de las

actividades programadas, entre ellos pendén, afiche y folleto.

Durante esta jornada se establecid, mediante el apoyo de diferentes aplicaciones y herramientas
digitales, el diseno y estructuracion del material pedagdégico, seleccionando informacion clave y

mensajes educativos acordes a los objetivos de las intervenciones.

Asimismo, se priorizé la construccion de contenidos claros, dinamicos y de facil comprension,
orientados a fortalecer los procesos de informacién y sensibilizacion de la comunidad. Los insumos
elaborados fueron disefiados con un enfoque ludico y participativo, con el propésito de apoyar de
manera didactica las actividades a ejecutar y facilitar la apropiacion de conocimientos

relacionados.
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FOLLETOS:

IDENTIFICACION DEL CASO
(Persona, familia, comunidad o insinecion derecta seniles de
alena)

v
FRIMER CONTACTO
Lirwea di la Esperdanea
D18000-943-T82
{Arencidn 2477 -

omenmacion y contencidn emocional)
v
HREQUIERE ATENCION EN SALUD?
KO = Orlemacion + Recomendaciones —» Seguirmiento
AomAITHIRTI
—sl
|
v

VALORACION INICIAL
(TIPS / EFS = Auencitn por psicologia) -

v )

LNIVEL DE RIESGOY

BAJO [ MODERAD

|
;
|
| Atenciion peoologica
|  Seguimienta terapéutico
|
i

ALTO (CRISIS ¢ RIESCO SUICIDA)

v
ATENCION DE URGENCIAS
{Intervencdn inmediata + posible psiquiatria)
|
v
REMISION A SERVICIOS ESPECIALIZADOS
|

v
SEGUIMIENTO ¥ ACOMPANAMIENTO
(Profesonabes de salud + apovo psieosocial]
|
v
ACCIONES DE PROMOCION Y PREVENCION
(Comunidad, iInsiiuciones, egrategias educativas)

iQUE ES LA
SALUD MENTAL?

Es el bienestar emocional,
psiceldgico y social que afecta
cOmo pensamos, sentimos v
actuamos, y es crucial en todas
las etapas de la vida. Es un estado
que nos permite afrontar el
esirés, aprovechar nuestras
capacidades, trabajar de forma
productiva y contribuir a la
comunidad. Implica una armonia
entre la persona y su entorno,
influyendo en las relaciones, las
decisiones y la manera de
manejar las dificultades
cotidianas.
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* Factores que
influyen en la
Salud Mental

los biolégicos (gendtica, quimica
cerebral), las experiencias de vida
(traumas, abuso, estrés), el estilo de vida
(dieta, ejercicio, consumo de sustancias),
y los factores sociales y ambientales
comao la inseguridad, la pobreza, el
aistamiento y la discriminacién. Estos
elementos interactiian de manera
compleja, determinando el riesgo de

desarrollar un trastorno mental.

FACTORES
PROTECTORES

Los factores protectores de la salud
mental son recursos personales,
sociales y ambientales que aumentan
la resiliencia v protegen a las personas
de los nesgos emocionales, como la
autoestima, las relaciones sélidas, las
actividades fisicas, el descanso
adecuado, una dieta saludable, la
participacién comunitaria y un
enrorno laboral seguro.

Senales de alerta

Cambios en el
estado de animo y el
comportamiento:

-Sentimientos imtensos o prolongados
-Cambios de humor extremos
-Preoccupacion o miedo excesivos
-Aislamiento

Cambios en los
habitos:

-Dificultad para dormir, cambios en el
apetito

-Sentir poca energia o demasiado
cansancio

-Consumo excesivo de aleohol, drogas u
otras sustancias

Cognitivos

-Problemas de concentracidn,
memeoria.
-Pensamientos sulcidas.

Vi

. —
-
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UNA RED, POR LA
SALUD MENTAL"
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
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Gobernacién
de La Guajira

Como apoyar
a un ser querido

Ofrcce apoyo Escucha con

practico empatia
Valida sus Evita juicios
sentimientos ¥ criticas
Fomenta la Anima a
comunicacié buscar ayuda
n profesional
- .
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WWAYULU TALATEMI LP.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio

de La Guajira

BANNERS

Secretaria
de Salud

Gobernacion .
de La Guajira

LA ESPERANZA

¢QUE TE OFRECE?

Primffof auxilios Escucha activa 'y

PHCOIOGICOs orientaciones en salud

Servicio gratuito y Activacion de rutas

confidencial de atencién en salud
mental

HORARIOS DE ATENCION

NUESTROS PROFESIONALES ESTAN A TU DISPOSICION
LAS 24 HORAS {TODOS LOS DIAS!

018000-943782
313 6944849
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La Guajira

INFOGRAFIA

Secretaria
de Salud

La salud mental como prioridad.
Hablar con un profesional puede

MARCAR LA DIFERENCIA

en ty vida-

Senales de alarma que NO debemos ignorar:
¢ Expresar desesperanza, culpa intensa o sensacion de vacio.
¢ Abuso de sustancias psicoactivas (Tabaco, alcohol, entre
otros.)
¢ Perdida de interés en actividades antes placenteras.
+ Cambios drasticos en el sueno o apetito.
¢ |rritabilidad intensa o llanto persistente.
¢ Pensamientos de autolesion o suicidio.

¢ Aislamiento social.

PUEDES COMUNICARTE A LA “LINEA DE LA ESPERANZA”. \!
70 018000-943782
313 6944849
Un espacio confidencial y gratuito para escucharte y orientarte.

7 Hablar es un acto de valentia, no de debilidad.

Direceidn: Colie 104-05 l Uned de Ateneidn [457) 60S 727 - 9836 E41 259 | contoctenea=logudina govco
Curtrd Adminauathe Departonena ‘ Rishacha » Le Guojes

VINY/NT/NT/NT/INT/NT/INTINTINIINTINTNT/N



4@55’ - Republica de Colombia
| { ‘ ' Departamento de La Guajira
\& 5%/ SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

€ g A/
S 1

™
. WWAYULM TALATEMI L&,

..
Tu Salud Con Derecho Fropio

Gobernaciéon
de La Guaijira

Dia 3:

Hora: 10:00 A.m.

Fecha: 10/04/2026

Lugar: Oficina PIC — Emisora Avance Stereo

El dia 10 de abril de 2026, a las 10:00 a.m., se desarroll6 jornada de trabajo orientada al disefio y
fortalecimiento de material educativo y estrategias comunicativas que serian implementadas
durante la ejecucion de las actividades programadas en el marco del PIC Departamental. Durante
este espacio se avanzé en la estructuracion de herramientas pedagdgicas y contenidos informativos
enfocados en la promocion de la linea de la Esperanza, garantizando que los mensajes fueran

claros, pertinentes y acordes a la poblacién objeto.

De igual manera, el equipo profesional realizé6 desplazamiento a las instalaciones de la emisora
comunitaria con el propdsito de validar el proceso de grabacion de las cuias radiales previamente
estructuradas, verificando la adecuada difusién de mensajes clave relacionados con la linea de la
esperanza y la importancia de esta. Esta actividad permitié consolidar estrategias de comunicacion

masiva orientadas a ampliar el alcance e impacto de las intervenciones comunitarias.
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TEMA: SOCIALIZACION DE LA LINEA DE LA ESPERANZA
EL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC DEPARTAMENTAL 2026, DEL
MUNICIPIO DE MAICAO A TRAVES DE LA IPSI WAYUU TALASHI Y LA SECRETARIA DE
SALUD DEPARTAMENTAL.

i Tiene una informacion para ti! La Linea de la Esperanza esta aqui para ti, para ofrecerte

un espacio seguro y confidencial donde puedes ser escuchado y comprendido. Te ofrece un
equipo de psicélogos que te brindaran apoyo emocional y orientacién sin prejuicios ni juicios. Si
te sientes ftriste, ansioso o deprimido o si estas pasando por un momento dificil en tu vida
personal o familiar.

No dudes en llamar a los numeros: 018000-943782 o 3136944849 y contaras con
atencion gratuita y confidencial las 24 horas del dia.

iTU SALUD Y LA DE TUS HIJOS ES LO PRIMERO!

CUNA RADIAL

TEMA: SOCIALIZACION DE LA LINEA DE LA ESPERANZA
EL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PIC DEPARTAMENTAL 2026, DEL

MUNICIPIO DE MAICAO A TRAVES DE LA IPSI WAYUU TALASHI Y LA SECRETARIA DE
SALUD DEPARTAMENTAL.

iTiene una informacion para ti! La Linea de la Esperanza esta aqui para ti, para ofrecerte

un espacio seguro y confidencial donde puedes ser escuchado y comprendido. Te ofrece un
equipo de psicologos que te brindaran apoyo emocional y orientacion sin prejuicios ni juicios. Si
te sientes triste, ansioso o deprimido o si estas pasando por un momento dificil en tu vida personal
o familiar.

No dudes en llamar a los numeros: 018000-943782 o 3136944849 y contaras con
atencion gratuita y confidencial las 24 horas del dia.

iTU SALUD Y LA DE TUS HIJOS ES LO PRIMERO!

PERIFONEO
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA
LUGAR: Avance Estéreo 99.2 FM

FECHA: 09 al 10 de abril 2026
Actividad: Elaboracién y grabacion de cufias y perifoneo

Aottty foors
" ‘-M’A"V“_‘ Avcices Avoices
cer  Avgrces Avaices
M:qp Avorces Aunices Aucees

% 'ﬁm‘}.‘gi'ul‘" =

Direceddn: Calie 10405 | Uned de Alenaida [#57) 605720 - 9836 40 299 | conInctanoa=louiiro.govco
Comr Adminsathve Departoned | Rishocha - Le Guojes

VANNZANANZANTANTNTNT/NTNTNNZ/NZ/N



<SLLE ﬁ Republica de Colombia
l‘ ( bk Departamento de La Guajira

S &/ SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

T
A L

e ]

WWAYULM TALATEMI LPF.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio

Gobernacion
de La Guajira

LIBRETO DE ABOGACIA
TEMA: Socializacién de la Linea de la Esperanza y la importancia de la salud mental.
TAREA: Concertacion y/o articulacion.
ACTORES INVOLUCRADOS: Lider, Autoridad, secretaria de Salud Municipal,
Coordinador de institucién Educativa.

Muy buenos dias/tardes a todos los lideres comunitarios, presidentes de juntas de accion
comunal, representantes barriales y comunidad presente que hoy nos acompafan y nos reciben
con disposicion y compromiso.

Antes de iniciar, queremos expresar nuestro mas sincero agradecimiento por abrirnos este
espacio de didlogo y concertacion comunitaria. Reconocemos el importante papel que ustedes
desempenan como lideres de sus barrios, siendo puente entre las instituciones y la comunidad,
promoviendo el bienestar, la convivencia y el desarrollo social de cada sector.

Mi nombre es Eglis Johana Nufez Pedrozo y hoy vengo en representacion de la IPSI Wayuu
Talatshi, en el marco del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) 2026, estrategia de salud
publica orientada a fortalecer el bienestar integral de las comunidades del municipio de Maicao
mediante acciones de promocion, prevencion y educacién en salud.

El motivo de este encuentro es realizar una jornada de concertacién con los lideres de los barrios,
con el fin de socializar las actividades relacionadas con la promocién de la salud mental y la
estrategia denominada Linea de la Esperanza, un espacio de escucha, orientacion y
acompanamiento emocional dirigido a todas las personas que atraviesen situaciones dificiles que
puedan afectar su bienestar emocional y familiar.

Sabemos que actualmente muchas familias enfrentan problematicas relacionadas con el estrés,
la violencia intrafamiliar, la ansiedad, la depresién, el consumo de sustancias psicoactivas y otras
situaciones que impactan la salud mental y la convivencia comunitaria. Por ello, consideramos
fundamental trabajar de la mano con ustedes como lideres comunitarios, ya que son actores
clave para identificar necesidades, orientar a la poblacién y facilitar el acceso oportuno a las rutas
de atencion.

Durante esta jornada estaremos socializando:
e Laimportancia del cuidado de la salud mental en las familias y comunidades.
e La prevencion de violencias y el fortalecimiento de la convivencia comunitaria.
o La identificacion de sefales de alerta en personas que requieran apoyo emocional.
e Las rutas y canales de atencién disponibles en el municipio.
o La socializacion de la Linea de la Esperanza como herramienta de apoyo y orientacion.

Direcewdin: Calie 10805 | Uneo de Aten
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Asimismo, buscamos generar acuerdos y articulaciones con ustedes para facilitar el desarrollo de
las actividades comunitarias en cada sector, promoviendo la participacion activa de las familias y
fortaleciendo el trabajo conjunto entre comunidad e instituciones.

Nuestro propodsito es que esta estrategia llegue de manera cercana, respetuosa y efectiva a cada
hogar, permitiendo que mas personas conozcan que no estan solas y que existen espacios de
apoyo y orientacion para cuidar su bienestar emocional.

Agradecemos nuevamente su presencia, compromiso y disposicién para trabajar unidos por la
salud mental y el bienestar de nuestras comunidades.

Lideres comunitarios y representantes de los barrios: ;Nos permiten socializar y concertar
conjuntamente las acciones y estrategias de promocion de la salud mental y la Linea de la
Esperanza en sus comunidades?

LIBRETO DE EJECUCION
TEMA: Socializacion de la Linea de la Esperanza
TAREA: Desarrollo de las actividades
POBLACION OBJETO: Poblacion General
Muy buenos dias/tardes para todos. Reciban un cordial saludo de parte de la Gobernacion de
La Guajira, la Secretaria de Salud Departamental y el Plan de Intervenciones Colectivas (PIC).
Agradecemos su valiosa participacién en este espacio comunitario y educativo, el cual ha sido
disenado para fortalecer la salud mental, la convivencia social y el bienestar emocional de la
poblacion.

Mi nombre es Eglis Johana Nufiez Pedrozo, Psicéloga del PIC Departamental, y hoy estaremos
desarrollando un proceso de socializacion sobre la estrategia Linea de la Esperanza, la cual
esta orientada a brindar orientacion, acompafamiento y apoyo a las personas que puedan estar
atravesando situaciones emocionales dificiles.

Antes de iniciar nuestras actividades de sensibilizacion en el territorio, queremos compartir
brevemente la importancia del cuidado de la salud mental. La salud mental es un componente
fundamental del bienestar integral de todas las personas, ya que influye en la forma en que
pensamos, sentimos y actuamos frente a las diferentes situaciones de la vida cotidiana.

Cuidar la salud mental nos permite fortalecer nuestras relaciones familiares y comunitarias,
mejorar la toma de decisiones y afrontar de manera adecuada situaciones de estrés, ansiedad,
tristeza o dificultad emocional. Asimismo, contribuye a la prevencion de riesgos como la
violencia, el consumo de sustancias psicoactivas y conductas que puedan afectar la vida y el
bienestar.

Direceddn: Calie 10405 | Uined de Atenaidn [+57] 605727 - 9836 E40 299 | conochinca=loguiiaa govco
aertrd Adminaathes Departonewd | Rishochy » Le Buoojes

VANNZANANZANTANTNTNT/NTNTNNZ/NZ/N



Gobernacion
de La Guaijira

Republica de Colombia
Departamento de La Guajira

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

_—

E WAYULU TALATEMI LP.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio

La estrategia Linea de la Esperanza se constituye como una herramienta de apoyo que busca
orientar a la comunidad y facilitar el acceso a rutas de atencion oportunas, promoviendo factores
protectores y el acompafiamiento en momentos de crisis emocional.

En este sentido, las actividades que se estaran desarrollando en el territorio incluyen visitas
casa a casa en los diferentes barrios y encuentros en entornos educativos, con el fin de
sensibilizar a la comunidad, identificar factores de riesgo y promover el uso adecuado de los
servicios de apoyo disponibles.

Invitamos a todos los participantes a abrir estos espacios de dialogo, participacion y aprendizaje,
con el propédsito de fortalecer el bienestar emocional individual y colectivo de nuestra
comunidad. Agradecemos su atencién y disposicion para participar activamente en esta jornada.
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Dia 4

Hora: 10:00 a.m.

Fecha: 08/04/2025

Lugar: Secretaria de salud municipal

Durante el desarrollo de las acciones contempladas en el Plan de Intervenciones Colectivas (PIC)
Departamental 2026, la profesional encargada del eje de Salud Mental realizé visita institucional a
la Secretaria de Salud Municipal — oficina de convivencia social y salud mental, con el propésito
de adelantar reunién de articulacion intersectorial para socializar el inicio de las actividades

relacionadas con la estrategia Linea de la Esperanza.

En el marco de este encuentro, se informd que desde el PIC Departamental 2026 se estaran
desarrollando acciones de promocion y sensibilizacion en salud mental, orientadas a la prevencién
de riesgos psicosociales, el fortalecimiento de factores protectores y la difusion de rutas de
atencion, mediante estrategias de intervencion comunitaria como visitas casa a casa y encuentros

en entornos educativos del municipio.

Asimismo, durante la reunién se concertaron acciones conjuntas para fortalecer el impacto de las
intervenciones en la comunidad, acordando la articulacién con la Secretaria de Salud Municipal
para el apoyo, acompafamiento y difusion de las actividades programadas en el territorio, en el

marco de la implementacion de la estrategia Linea de la Esperanza.

De igual manera, la Secretaria de Salud Municipal manifestd su disposicion de apoyar el proceso
de articulacion interinstitucional, facilitando los canales de comunicacién y coordinacion necesarios
para el adecuado desarrollo de las actividades, fortaleciendo asi el trabajo conjunto en beneficio

de la salud mental y el bienestar emocional de la poblacién del municipio de Maicao.
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PIC 2026

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
DEPARTAMENTAL

Tu Salud Con Derecho
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Maicao, 08 de abril 2026
Secretaria de salud Municipal ~ Oficina de Convivencia social y salud
mental
wle
Asunto: Actividades de socializacion a cerca del (PIC) plan de {J}O
intervenciones colectivas departamental

Cordial saludo,

Por medio del presente, nos permitimos informar que desde el Plan
Intervenciones Colectivas (PIC) Departamental 2026, del municipio de Maicao,
de manera muy respetuosa, se permite extender invitacion a la Secretaria de Salud
Municipal para participar en un espacio de articulacién institucional, con el propésito
de socializar la estrategia Linea de |la Esperanza y coordinar acciones conjuntas
que permitan fortalecer su implementacion en el municipio de Maicao.

Durante este encuentro se dara a conocer el alcance de la estrategia, sus
objetivos y las actividades que se estaran desarrollando en los diferentes entornos
comunitarios, educativos e institucionales, orientadas a la promocién de la salud
mental, la prevencion de factores de riesgo y la difusién de mecanismos de
orientacion y apoyo dirigidos a la poblacién.

La articulacion interinstitucional resulta fundamental para fortalecer las
acciones de promocion y prevencion en salud mental, asi como para garantizar que
la comunidad conozca y acceda oportunamente a los servicios y herramientas que
ofrece la Linea de la Esperanza, contribuyendo al bienestar emocional y a la mejora
de la calidad de vida de los habitantes del municipio.

Agradecemos de antemano su atencion, disposicion y compromiso para
trabajar de manera articulada en beneficio de la comunidad Maicaera.

Cordialmente

and A/éf"t(l

EGLIS JOHANA NUNEZ PEDROZO
CEL: 3116662194

Carrera 15 # 5 - 41 Barrio Boscan - Maicao - La Guajira
Teléfono 7255976- 7250252 Cel. 301 3947153 — 304 6242909
Pag Web: www.ipsiwayuutalatshi.com -E-malil: picdepartamental12@gmail.com
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WWAYULG "AI-A. TEMHE LS.
Tu Salud Con Derecho Propio

ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO Codi FOR-AAT-125
SHY DE GESTION INSTITUCIONAL 90
- Version 01
ORMA Acta de Asistencia Técnica, Capacitacion,
e re Acompafiamiento, Asesoria y Reunién | Fecha 20/05/2024
Gobermacién
de Lo Guajira
AcuNoo1 Fecha: OB‘DL{’ZDZb
Departamento: Municipio: Na ; 280
Lugar: ) [ Za . é‘ua / e 0/ Hora de Iniclo: Hora de Finalizacién:
1 oot i3 [,'(_/ nea , ‘
_5(’/(/1/ Mj:n/r_i,Za/ 70 po am 77 30 Z.m
Actividad: =
BrKevlow on
Objetivo: al’-;('(u /o' re /(y(n-/(f mr/";(;/Jo /(f
Responsable(s): - 3
Viots  Folora Ninee ,20/1030

Componente:

1. Asistencia técnica ' (.
Capacitacion -
Acompaiiamiento y Cooperacion Técnica [

Asesoria O
2. Reunién? []
3. Oto. @ v Lo Loy lacidia

Asistentes: Se anexa Lista de Asistencia
Orden del dia - Puntos a tratar:

1. E:’nvtn; f/ﬂ
A
2 trrecenlacice.  JFIC /)f,l)nr Lomren 4al
3 ymesen Letitm )] deraz o ke /2’
/

& _por o0 granaals Ous [/ a’e//Jr o ela
=
5.

Desarrollo

r(n (/ a//a A 110}’ S~ rr}uuo e /a alocira e

DAY ventia SHCLAa / /'/ saloo/ mental e / 2ons

) beo ol ,/'//m'raa, /n r2ftven le e fP{icg/szq;'a e

I/D/orr yala '/n der vencionel  Colecd'var (D 1) /)f,/?af dapen-)

| Asistencia técnica: defina qué tipo de asistencia técnica realizo: Proceso de capacitacion, asesoria y acompaiiamiento.
2 Reunién: defina qué tipo de reunién Realizo: Actividades de articulacidn, gestion, abogacia, socializacion, etc.

Pagina 1 de 3
FOR-AAT-125 - Version 01: Mayo 24 2024

Direcern: Cathe 10405 | Uned de Atereidn: [457) 605 72 - 985 40 258 | contoctereaslogesivagoveo
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WAYUL TALATSHI LIPS0,
Tu Salud Con Derecho Propio

—_a— - T _— -

ADMINISTRACION DEL SISTEMA INLEA(:-RADO Codigo FOR-AAT-125
FEVE DE GESTION INSTITUCIO Vesion =
itacion,
Acta de Asistencia Técnica, Capac e
FORMATD Acompaiiamiento, Asesoria y Reunién Fecha 2
Gobemacién
de La Guajira
0142 L LT
ﬁ/ o2t Y o referen 0 g ot
- g L 2 Z¥>)
Vencia Social 7.V cp)ud macnta ye)
> TS a / /1 a gen
rdirolar acliopel ,gl/( Ll A A ,
2 > a
//) Ifa/ ?d(:’/’ln /)// LA - 7/ 4 L2
7 22
. ). &2 A ~
2 &2 20 2 e
2 2 o2 s -,
04 /0 f}/w/nan v o g p2e
/2 7 >, S a ral2
l
l
|
|
[ ’———_{
i
Pigina2de3
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

W AYUG TA.LA‘“IW
Tu Salud Con Derecho Propio

ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO .
PR LAAT-
P DE GESTION INSTITUCIONAL RRRIE | FORANTIE
Versién 01
FORMATO Acta de Asistencia Técnica, Capacitacién,
Oobemaeiin Acompafiamiento, Asesoria y Reunién | Fecha 20/05/2024
de Lo Guajira
Compromisos;
NOMBRE DEL CHADE
NUMERO SRTON 08 RESPONSABLE | ENTIDAD | CARGO cu’;a%img:ro
1 2((//-.1.1' ﬂC#v"dad!j S
LGS han |
e condorte 5“);"% ‘ plc pSico '
P ey o2e log« |
2 B
\
|
3 |
l
=1 2781 g’é&mnﬂ
Mﬁzé frodrozo
Cargo. fsicolope
Nola: se anexa listado de asislencia
Piginadded
FOR-AAT-125 - Version 01: Mayo 24 2024

Direcern: Cathe 10405 | Uned de Atereidn: [457) 605 72 - 985 40 258 | contoctereaslogesivagoveo
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{ ‘ '] Departamento de La Guajira [ YT RS E AT LA
NG 5%/ SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

S
NaEor

Gobernacion
de La Guaijira

Fecha: 08 de abril 2026 Lugar: Oficinas secretaria de salud municipal

Actividad: Presentacion y concertacion lider del barrio

Direceddn: Calie 10405 | Uned de Atenaidn [+57] 05727 - 9836 E41 299 | cOn0OChnoa=loQudjra govco
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VANNZANANZANTANTNTNT/NTNTNNZ/NZ/N



cSLLE 3 Republica de Colombia
|' { bl Departamento de La Guajira

e %/ SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

@
o 1%

.
- WWAYULM TALATEMI LPF.S.O.
Tu Salud Con Derecho Fropio

Gobernacion
de La Guajira

Dia 5:

Hora: 01:00 — 3:00 pm

Fecha: 10/04/2026

Lugar: Hary Fuminaya, Villa Amelia 2 y Altos del Parrantial.

Se realizé jornada de concertacion con las lideres de los barrios: Hary Fuminaya, Villa Amelia 2 y
Altos del Parrantial, con el propdésito de informarles sobre la programacion de visitas casa a casa
para brindar educacion en salud mental y socializar la estrategia de la Linea de la Esperanza como
herramienta de orientacion y apoyo emocional para la comunidad.

Durante el encuentro se socializé el objetivo de la actividad, resaltando la importancia de promover
el bienestar emocional, la identificacion temprana de sefales de alerta en salud mental y el
fortalecimiento de factores protectores a nivel familiar y comunitario.

Asimismo, se brindé informacién sobre la Linea de la Esperanza, destacando su funciéon como canal
de escucha, acompafiamiento y orientacion para personas que requieren apoyo emocional o
presenten situaciones de crisis. De igual manera, se explicé la metodologia de trabajo, las fechas
estimadas de recorrido y el alcance de la intervencién en el sector.

Las lideres manifestaron su disposicion para apoyar las actividades, comprometiéndose a informar
previamente a la comunidad sobre la presencia del equipo de salud y a motivar la participacion
activa de las familias durante las visitas, promoviendo ademas el uso adecuado de la Linea de la
Esperanza como estrategia de apoyo y prevencion.

Esta concertacion presencial permitio fortalecer el trabajo articulado con el liderazgo comunitario,
facilitando el acceso a las viviendas y garantizando una intervencion organizada, participativa y
enfocada en la promocion de la salud mental, la prevencion de situaciones de riesgo y el
fortalecimiento de redes de apoyo en la comunidad

Direceddn: Calie 10405 | Uined de Atenaidn [+57] 605727 - 9836 E40 299 | conochinca=loguiiaa govco
Cumtra Adminatathve Departonuwd | Righocha » Le Guojes
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Republica de Colombia -y
Departamento de La Guajira WAYLRS TALATESN L0

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

de La Guaijira

PIC 2026

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
DEPARTAMENTAL

Maicao 10 de abril 2025

PARA: LIDERESCOMUNALES, AUTORIDADES PRESIDENTES DE JAC Y
DEMAS ACTORES SOCIALES DE LA ZONA RURAL Y URBANA DEL
MUNICIPIO DE MAICAO.

ASUNTO: IN'VITACION A MESA DE TRABAJO INTERSECTORIAL:
SOCIALIZACION DEL PROGRAMA SOCIALIZACION LINEA DE LA
ESPERANZA

Reciban un atento y respetuoso saludo,

La Secretaria de Salud Departamental y el equipo del Plan de Intervenciones
Colectivas departamental (PIC) 2026 tiene el gusto de invitar a los actores sociales
de las zonas rural y urbana del municipio de Maicao a participar en una mesa de
trabajo intersectorial.

Objetivo del Encuentro: El propésito de esta jornada es desarrollar acciones de
informacion sobre la linea de la esperanza, la importancia de conocer la linea

% Acceso inmediato a ayuda
< Prevencion de problemas mayores
“ Promueve la salud mental

o Fecha: viernes, 10 de abril de 2026
+ Hora: 2:00 p.m.
« Lugar: Instalaciones de la IPS| WAYUU TALATSHI, Segunda Sede.

iEsperamos contar con su valiosa asistencia!

M/(j&?/’ é‘ 6//

Cordialmente ‘
Carnefivent oFo

EGLIS JOHANA NUNEZ PEDROZO

3116662194 Cg?fa bttt Nmarea .

Carrera 15 # 5 - 41 Barrio Boscan - Maicao - La Guajira
Teléfono 7255976- 7250252 Cel. 301 3947153 — 304 6242909
Pag Web: www.ipsiwayuutalatshi.com - E-mail:

picdepartamentalwl2026@gmail.com

Direceddn: Calie 10405 1 Uned dhe Alenaidn [+57] 605 727 - 9896 €41 299 | COnI0Cnea=loQuiira.gonco
Cuntry Adminaraths Deportonumd | Rishocha » Le Guojes
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El dia__7p  del mes

Republica de Colombia

Departamento de La Guajira

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

ACTA DE CONCERTACION

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS -

intervenciones colectivas PIC ___ 202 &

ylo telefénicamente ( ) con el lider

Cédigo:

|
i O -
‘ Versién: 01 J

Fecha:

WWAYULU TALATEMI LPF.S.0.
Tu Salud Con Derecho Fropio

ab v / en el afo __202& ., el profesionales del plan de

se comunica de manera presencial (J

ylo autoridad de

la comunidad

o barrio (+)

. del Municipio de Maicao del departamento de

La Guaijira, con el fin de concertar actividades educativas y promotoras de salud.

La concertacién tiene el objetivo de articular y dar a conocer a los miembros de la comunidad sobre
los temas: < s

Durante la reunién o llamada se le explica al lider y/o autoridad, director de Ia Institucion educativa
la importancia del desarrollo en temas de educacién en salud, Una vez divulgado el objetivo de la
concertacién y analizado el interés de la comunidad se concluye lo siguientes:

La comunidad/Barrio [i'grg A ¢¢z ‘navea

ACEPTA YV NO ACEPTA la educacién en temas de salud.

La comunidad cuenta con 260D numeros de poblacién.

Para mayor constancia se firma a los __70 dias, del mes de @4’/ del afio _Zo26 .

Firman:
Actores Nombre y Apellido Catula Teléfono Firma/huella
Liger/adtoridad | | b Mmaca 4592365 | 31253168492 | Cresabdln
Testigo ;
Profesional del /E/&T ﬁ/'a”q
Plan de ; 004.598.
Intervencion N.}ﬂt’l ngrow I :iq 8 31" 6669 1 a4 La"’

Colectiva PIC

Nores

OBSERVACIONES:

VINY/NT/NT/NT/INT/NT/INTINTINIINTINTNT/N



Goba;"'\'ocién
de La Guaijira

Republica de Colombia
Departamento de La Guajira

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WWAYULM TALATEMI LP.S.0.
Tu Salud Con Derecho Fropio

EVIDENCIA FOTOGRAFICAS

Fecha: 10 de abril 2026 | Lugar: Barrio Hary Fuminaya

Actividad: Presentacién y concertacion lider del barrio

Direceddn: Calie 10405 | Uned de Atenaidn [+57] 05727 - 9836 E41 299 | cOn0OChnoa=loQudjra govco
Curtra Adminatsathve Deportonud | Rishocha » Le Guojeo
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

-

Cédigo:
| PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - '
D B Versién: 01
ACTA DE CONCERTACION Fecha:

El dia__Jo del mes_gé - / en el afio _2p26 , el profesionales del plan de
intervenciones colectivas PIC £g/s ANurea . se comunica de manera presencial (¢f
ylo telefénicamente ( ) con el lider y/o autoridad de la comunidad o barrfio (#)

il Dmeelin 3 . del Municipio de Maicao del departamento de
La Guajira, con el fin de concertar actividades educativas y promoloras de salud.

La concertacidn tiene el objetivo de articular y dar a conocer a los miembros de la comunidad sobre
( los temas: -/;

\ Durante la reunién o llamada se le explica al lider y/o autoridad, director de la Institucién educativa

la importancia del desarrollo en temas de educacién en salud, Una vez divulgado el objetivo de la
concertacién y analizado el interés de la comunidad se concluye lo siguientes:

La comunidad/Barrio _[A:ZA___&;&‘A! 2

ACEPTA__ V NO ACEPTA la educacién en temas de salud.

La comunidad cuenta con 3QO numeros de poblacion.

Para mayor constancia se frmaalos _ /0 dias, del mes de g/ delafio 2026 .

Firman:
Actores Nombre y Apellido Cedula Teléfono Firma/huella
Lider/ autoridad
@oamzz@@i’;;ﬂmgggﬂz{ 395 )RR, Cetrunl: s
Testigo
Profesional del .
Plan de é}ﬂf ﬁ‘” (e e
Intervencién l.ook-8a8. 3] 6662194 h'o/.'_
Colectiva PIC A/,};R{ P(Jro-}o asY 6 N yned
OBSERVACIONES:

VINY/NT/NT/NT/INT/NT/INTINTINIINTINTNT/N



AP;’;S,T : ? Republica de Colomblf 11 v?;"m "
( ) ) Departamento de La Guajira T B i G Oy s Pt

NS SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Gobérnc;cién

de La Guajira

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Fecha: 10 de abril 2026 ‘ Lugar: Barrio Villa Amelia 2
Actividad: Presentacion y concertacion lider del barrio

(e

Direceddn: Calie 10405 | Uned de Atenaidn [+57] 05727 - 9836 E41 299 | cOn0OChnoa=loQudjra govco
Curtra Adminatsathve Deportonud | Rishocha » Le Guojeo
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WWAYULU TALATEMI LPF.S.0.
Tu Salud Con Derecho Fropio

ST ‘ ycéago:
/ ‘Ji-’ ‘ PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS -
e | T T
P | ACTA DE CONCERTACION Fecha: |
de La Guajira J
- R—— ———— ] —
El dia ZQ del mes ﬂézz'l en el afio _Z02& , el profesionales del plan de
intervenciones colectivas PIC Lyts  Aliaes P, se comunica de manera presencial ¢4

y/o telefénicamente ( ) con el lider y/o autoridad de la comunidad o barrio ()

le , del Municipio de Maicao del departamento de
La Guaijira, con el fin de concertar aclividades educativas y promotoras de salud.

La concertacién tiene el objetivo de articular y dar a conocer a los miembros de la comunidad sobre

los temas: e/ ’

Durante la reunién o llamada se le explica al lider y/o autoridad, director de Ta‘tnigtucién educativa
la importancia del desarrollo en temas de educacién en salud, Una vez divulgado el objetivo de la
concertacién y analizado el interés de la comunidad se concluye lo siguientes:

La comunidad/Barrio g&ai éz Parra a:é'g /

ACEPTA | NO ACEPTA la educacién en temas de salud

La comunidad cuenta con 6[ [9) nameros de poblacion.

Para mayor constancia se frma alos 70 dias, del mes de gd~/del afo 2026 .

Firman:
Actores Nombre y Apellido Codtita Teléfono Firma/huella
Lider/ autoridad X 0l i
%l‘”ﬂ'/d G/ BL Y. 65  AcoBsP 23742 27 ¥
Testigo

Profesional del

Plan d g Z 2
Imerav:ncieén /}/}ﬁd Ped'Ob |.006. 2487 3” 66611 949 %A,no /Vmec

Colectiva PIC

OBSERVACIONES:

SANYIANYINNYIANYIANYIANYIANY IANYIANY TANYIANY FANY /N



A&}"?'_“ia? N Republica de Colombia -y,

( ( “ ) Departamento de La Guajira WAYLAS TALATESN Li.a.1.
\6}\\,\;‘ _,.'é}' SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

Gobérﬁ'o-cién

de La Guaijira

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Fecha: 10 de abril 2026 | Lugar: IPSI Wayuu Talatshi
Actividad: Presentacién y concertacion lider del barrio

Direceddn: Calie 10405 | Uned de Atenaidn [+57] 05727 - 9836 E41 299 | cOn0OChnoa=loQudjra govco
Curtra Adminatsathve Deportonud | Rishocha » Le Guojeo
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4@55’ - Republica de Colombia
| { ‘ ' Departamento de La Guajira
\& 5%/ SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

€ g A/
S 1

™
. WWAYULM TALATEMI L&,

..
Tu Salud Con Derecho Fropio

Gobernaciéon
de La Guaijira

Dia 5:

Hora: 10:00 — 10:40 am

Fecha: 13/04/2026

Lugar: Institucion Educativa #8

Se realizo una concertacion con el coordinador de la Institucion Educativa #8, con el propdsito de
coordinar actividades de educacion en salud mental y socializar la estrategia de la Linea de la
Esperanza como herramientas de orientacién y apoyo emocional para la comunidad educativa.

Durante el encuentro se resaltd la importancia de promover el bienestar emocional, identificar
sefales de alerta en salud mental y fortalecer factores protectores y de riesgo en la comunidad
estudiantil. Asimismo, se explicé la metodologia de trabajo y las fechas programadas para el
desarrollo de las actividades.

La institucion manifesté su disposiciéon para apoyar la jornada, facilitando los espacios y
promoviendo la participacion activa de la comunidad educativa. Esta concertacién fortalecio el
trabajo articulado entre el sector salud y la institucién, favoreciendo acciones de promocion y
prevenciéon en salud mental.

Direcesdn: Colie 104-05 | Uned de Aleneidn: [+57] 605720 - 9836 E€L 250 | cONI0CIaNoa=logudjro.goveo
Cumn Acminaaths Departoneed | Richochy » Le Guojes
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

WWAYUG Tmml LS.
Tu Salud Con Derecho Propio

WAYUU TALATSHI LLP.S L.
Tu Salud Con Derecho Propio

PIC 2026

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
DEPARTAMENTAL

Maicao, 12 de abril 2026

Senior (a) Directivos Iinstitucion Educativa

Asunto: Actividades de socializacion a cerca del (PIC) plan de
intervenciones colectivas departamental

Cordial saludo,

Por medio del presente, nos permitimos informar que desde el Plan de
Intervenciones Colectivas (PIC) Departamental 2026, del municipio de Maicao,
estara realizando actividades con el fin sensibilizar a través de la socializacion e
implementacion de las actividades inmersas en los subprogramas:

<> SALUD MENTAL

Con temas que son muy importantes que la poblaciéon conozca de que se
tratan, minimizando asi los riesgos de la comunidad teniendo en cuenta que estas
acciones incluyen espacios educativos y de sensibilizacion sobre la importancia del
cuidado de la salud mental, asi como la socializacién de herramientas de apoyo
como la Linea de la Esperanza, la cual brinda orientacién y acomparamiento a
personas que atraviesan situaciones emocionales dificiles. El objetivo principal de
estas actividades es fortalecer factores protectores, promover el bienestar
emocional y contribuir a la identificacion temprana de situaciones de riesgo, en
beneficio de estudiantes, docentes y demas integrantes de la institucion.

Agradecemos de antemano su disposicion y compromiso para trabajar de
manera articulada en beneficio de la poblacién, contribuyendo al mejoramiento de
la calidad de vida de la comunidad educativa.

Cordialmente. q{\plk

hana /l/éﬁc@ Q, C\\D\gxmﬂb &&

s
P >
EGLIS JOHANA NUNEZ PEDROZO N \')) @ Q_\‘sz*
C.C: 1006898954 °gv Ky
PSICOLOGA ~ PIC DEPARTAMENTAL @ &
Carrera 15 # 5 - 41 Barrio Boscan - Maicao - La Guajira ﬁ

Teléfono 7255976- 7250252 Cel. 301 3947153 — 304 6242909
Pag Web: www.ipsiwayuutalatshi.com -E-mail: picdepartamentall2@gmail.com

Direcern: Cathe 10405 | Uned de Atereidn: [457) 605 72 - 985 40 258 | contoctereaslogesivagoveo
Cuetrs Adevnarativs Departomesd | Rishochy - Le Guojes

VINY/NT/NT/NT/INT/NT/INTINTINIINTINTNT/N



Republica de Colombia
Departamento de La Guajira

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

GERa ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO | . .
G\ PRUCFSO DE GESTION INSTITUCIONAL 2D | FORAAT-125
\ A ] ) Version 01
N A FORMATO Acta de Asistencia Técnica, Capacitacién,
e Acompafiamiento, Asesoria y Reunién Fecha 20/05/2024
Gobernacion
de Lo Guaijira

ActaNo.O7 Fecha: [3_ oy- 2026

|
| Departamento: & éua,/'fa Municipio: Ma lcoo

F—— Hora de Inicio: Hora de Finalizacién:
Inshtocics Edveakve & 10:00 a.m | 10:40 a.m

Dimension / Dependencia: Codv;Vencio Social ¥ i Sis? e

Objetivo:

(-O”Cﬁ'/nr Societizacicy - B
Responsable(s):
ng.s johano Norez P{dra? =

Componente:

1. Asistencia tecnica '

Capacitacion —
Acompanamiento y Cooperacion Técnica —
Asesoria L

2. Reunion?

3. Otro. [V iCual? Gn((rja clon

Asistentes: Se anexa Lista de Asistencia

Orden del dia - Puntos a tratar:

4 _Pregremacida ol Saiidu

/ ; et c a-
rendal 2026, o través e Lo [PS] WiYee Aalatshi.
osea realZor cona Iéggag_/g e Spciolizocisin e# /g_

| jos tidoecion

! Asistencia téenica; defina qué lipo de asistencia téenica realizo: Proceso de capacitacion, asesoria y acompaiamiento.
* Reunion: defina qué tipo de reunion Realizo: Actividades de articulacion, gestion, abogacia, socializacion, etc.

Pagima 1 de3
FOR-AAT-125 - Version 01: Mayo 24 2024
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira
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Dia 6:

Hora: 9:00 — 9:30 am

Fecha: 20/04/2026

Lugar: Institucion educativa #3 Campamento

Se realizo una concertacion con la coordinadora de la Institucion Educativa #3 Campamento, con
el propésito de coordinar actividades de educacién en salud mental y socializar la estrategia de la
Linea de la Esperanza como herramientas de orientacién y apoyo emocional para la comunidad
educativa.

Durante el encuentro se resaltdé la importancia de promover el bienestar emocional, identificar
sefales de alerta en salud mental y fortalecer factores protectores y de riesgo en la comunidad
estudiantil. Asimismo, se explicé la metodologia de trabajo y las fechas programadas para el
desarrollo de las actividades.

La institucion manifesté su disposicion para apoyar la jornada, facilitando los espacios y
promoviendo la participacion activa de la comunidad educativa. Esta concertacion fortalecio el
trabajo articulado entre el sector salud y la institucién, favoreciendo acciones de promocién y
prevenciéon en salud mental.
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PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
DEPARTAMENTAL

Tu Salud Con Derecho Propio

Maicao, 17 de abril 2026

Serior (a) Directivos Institucion Educativa Campamento

Asunto: Actividades de socializacion a cerca del (PIC) plan de
intervenciones colectivas departamental

Cordial saludo,

Por medio del presente, nos permitimos informar que desde el Plan de
Intervenciones Colectivas (PIC) Departamental 2026, del municipio de Maicao,se
estaran realizando actividades con el fin sensibilizar a través de la socializacion e
implementacion de actividades inmersas en los subprograma de salud mental.
Donde se abarcaran temas muy importantes y necesitaros conocer tales como la
linea de la esperanza, teniendo en cuenta que es una linea fundamental para la
estabilidad emocional de la comunidad, ya que es una linea que brinda orientacion
y acompariamiento a personas que atraviesan situaciones emocionales dificiles. El
objetivo principal de estas actividades es fortalecer factores protectores, promover
el bienestar emocional y contribuir a la identificacién temprana de situaciones de
riesgo, en beneficio de estudiantes, docentes y demas integrantes de la institucion.

Agradecemos de antemano su disposicion y compromiso para trabajar de
manera articulada en beneficio de la poblacion, contribuyendo al mejoramiento de
la calidad de vida de la comunidad educativa.

Cordialmente.

g
e A /9/\”"% LA

EGLIS JOHANA NUNEZ PEDROZO
C.C: 1006898954
PSICOLOGA — PIC DEPARTAMENTAL

Carrera 15 # 5 - 41 Barrio Boscan - Maicao - La Guajira
Teléfono 7255976- 7250252 Cel, 301 3947153 — 304 6242909
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REUNION PROGRAMA SALUD MENTAL
FECHA: 20 de abril del 2026

HORA: 3:00 PM

LUGAR: Plataforma Meet

Se llevo a cabo reunidn virtual liderada por el referente departamental, con el propésito de brindar
lineamientos técnicos y operativos para la correcta ejecucion de la actividad denominada:
Desarrollar en el municipio de Maicao actividades de promocién de la salud mental, mediante la
implementacion de estrategias comunicativas y de intervencion comunitaria, con el fin de sensibilizar
a la poblacion sobre el manejo adecuado de las emociones, el fortalecimiento de habilidades
sociales y el uso oportuno de la linea de la esperanza en los entornos comunitario e institucional de
los micro territorios priorizados del municipio de Maicao, departamento de La Guaijira.

Durante el desarrollo de la jornada se socializaron los objetivos, alcances metodoldgicos vy criterios
de implementacion de la estrategia, enfatizando los componentes tematicos relacionados con la
salud mental, factores protectores, las rutas de atencion y la linea de la esperanza.

De igual manera, se genero un espacio de asistencia técnica para resolver inquietudes presentadas
por el equipo ejecutor, fortaleciendo la comprension de los procesos y garantizando la
estandarizacion de las acciones a desarrollar en territorio. Finalmente, se precisaron los tiempos
establecidos para la entrega de informes, la estructura documental requerida y el orden de
presentacion de los soportes correspondientes, con el fin de asegurar el adecuado seguimiento,
monitoreo y cumplimiento de las metas programadas.

Se anexa capture como evidencia
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2. Ejecucion

*DIA1

Lugar: Barrio Hary Fuminaya
Hora: 08:00 am

Fecha: 21/04/2026

Se llevo a cabo una jornada de informacion y educacion integral mediante visitas domiciliarias (casa
a casa) en el barrio Hary Fuminaya, enfocadas en la promocién de la salud mental y la socializacion
de la estrategia de la Linea de la Esperanza. Durante las visitas se abordaron temas relacionados
al bienestar emocional, la identificacion de sefiales de alerta en salud mental y la importancia de
buscar apoyo oportuno ante situaciones que afecten la estabilidad emocional de las personas y sus
familias.

Durante el desarrollo de las visitas domiciliarias, se realizo una socializacion detallada sobre signos
y sintomas asociados a afectaciones en la salud mental, incluyendo cambios de animo, aislamiento
social, tristeza constante, ansiedad, entre otras. Se explico a la comunidad que estas situaciones
pueden impactar significativamente la calidad de vida, las relaciones interpersonales y el
desempeno escolar o laboral, especialmente cuando no son identificadas y atendidas de manera
oportuna.

Asimismo, se fortalecié la orientacion sobre la Linea de la Esperanza como una herramienta de
escucha, acompafamiento y apoyo emocional, dirigida a personas que atraviesen momentos
dificiles, situaciones de crisis 0 necesiten orientacién en salud mental. Se enfatizé la importancia de
promover espacios de dialogo, apoyo familiar y comunitario, asi como la busqueda temprana de
ayuda profesional para prevenir situaciones de mayor riesgo.

Finalmente, se resalté la necesidad de continuar fortaleciendo factores protectores dentro del hogar
y la comunidad, fomentando habitos saludables, la comunicacion asertiva y la construccion de redes
de apoyo, con el fin de contribuir al bienestar emocional y al mejoramiento de la calidad de vida de
la poblacién intervenida.
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira

WAYULD TALATEMI LS.
Tu Salud Con Derocha Propio

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Actividad: Socializacién de la Linea de la Esperanza y la importancia de la salud mental

Fecha de ejecucion: 21/04/2026

Micro territorio/Comunidad: MT04- Hary Fuminaya

Diraccdn: Cathe 10305 | Uneo de Aensidn [+57) 605 72 - 98% Eet 259 | contoctensa=logusira.goveo

Curara Adminsoabs Depariomuned ] Rigochy « Ls Guojen

VINZ/NT/NT/NT/INVNT/INT/ININTINTINTINT/N
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oo i/ SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

fa~gor’”

B WAYULU TALATEMI LS.
Tu Salud Con Derecha Propio

Gob;rnECROn
de Lo Gualjira
‘DIA 2
Lugar: Villa Amelia 2

Hora: 02:00 P.M - 5:00 P.M.
Fecha: 21/04/2026

Se realizo una jornada de informacion y educacion mediante visitas domiciliarias en el barrio Villa
Amelia 2, enfocadas en la promocién de la salud mental y la socializacién de la estrategia de la
Linea de la Esperanza. Durante las visitas se abordaron temas relacionados con el bienestar
emocional, la identificacion de sefiales de alerta y la importancia de buscar apoyo oportuno ante
situaciones que afecten la salud mental.

Durante el recorrido, se orienté a las familias sobre signos asociados a afectaciones emocionales
como tristeza constante, ansiedad, estrés, irritabilidad y aislamiento social, explicando como
estas situaciones pueden afectar la convivencia y la calidad de vida. De igual manera, se
promovié la Linea de la Esperanza como una herramienta de escucha, orientacion y
acompafamiento emocional para personas que requieran apoyo.

Finalmente, se resalté la importancia de fortalecer la comunicacion familiar, las redes de apoyo
y los habitos saludables como factores protectores para el bienestar emocional de la comunidad.
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Republica de Colombia
Departamento de La Guajira

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

WWAYUY TALATERMI LN
Tu Salud Con Derecha Propio

Actividad: Socializacién de la Linea de la Esperanza y la importancia de la salud mental

Fecha de ejecucién: 21/04/2026 |

Micro territorio/Comunidad: MT05- Villa Amelia 2
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Gobernacién
de Lo Gualjira

e DIA3

Lugar: Altos del Parrantial
Hora: 08:30 a.m.—12:00 p.m.
Fecha: 22/04/2026

Se llevé a cabo una jornada de informacion y educacion mediante visitas domiciliarias (casa a casa)
en el barrio Altos del Parrantial, enfocadas en la promocién de la salud mental y la socializacion de
la estrategia Linea de la Esperanza. Durante las visitas se abordaron temas relacionados con el
bienestar emocional, la identificacion de senales de alerta en salud mental y la importancia de
buscar apoyo oportuno ante situaciones que puedan afectar la estabilidad emocional de las

personas y sus familias.

Asimismo, se contd con el apoyo de personal hablante Wayuunaiki, garantizando una comunicacion

clara, incluyente y comprensible para toda la comunidad.

Durante el desarrollo de las visitas, se brindd orientacién sobre signos asociados a afectaciones
emocionales y de salud mental, como tristeza constante, ansiedad, estrés, irritabilidad, alteraciones
del suefo, aislamiento social y dificultades en la convivencia familiar. Se explicé como estas
situaciones pueden influir negativamente en la calidad de vida, el desempefio escolar y las

relaciones interpersonales cuando no son identificadas y atendidas de manera oportuna.

De igual manera, se fortaleci6 la socializaciéon de la Linea de la Esperanza como una herramienta
de escucha, orientacion y acompafamiento emocional para personas que atraviesen situaciones
dificiles o requieran apoyo en salud mental. Finalmente, se resalté la importancia de fortalecer la
comunicacion familiar, promover habitos saludables y consolidar redes de apoyo comunitario como
factores protectores para el bienestar emocional y la prevencién de situaciones de riesgo en la

comunidad.
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Lugar: Instituciéon Educativa #8
Hora: 10:00 am — 11:30 a.m.
Fecha: 23/04/2026

Se llevé a cabo una jornada de informacion y educacion en la Institucién Educativa #8, enfocada en
la promocion de la salud mental y la socializacién de la estrategia Linea de la Esperanza. Durante
la actividad se abordaron temas relacionados con el bienestar emocional, la identificacion de
sefales de alerta en salud mental y la importancia de buscar apoyo oportuno ante situaciones que
puedan afectar la estabilidad emocional de estudiantes, docentes y familias. Asimismo, se conto
con el apoyo de personal hablante wayuunaiki, garantizando una comunicacion clara, incluyente y
comprensible para toda la comunidad educativa.

Durante el desarrollo de la jornada, se brindé orientacion sobre signos asociados a afectaciones
emocionales y de salud mental, como tristeza constante, ansiedad, estrés, irritabilidad, alteraciones
del suefio, aislamiento social y dificultades en la convivencia escolar y familiar. Se explicé como
estas situaciones pueden influir negativamente en el rendimiento académico, las relaciones
interpersonales y la calidad de vida cuando no son identificadas y atendidas de manera oportuna.
De igual manera, se fortalecié la socializacion de la Linea de la Esperanza como una herramienta
de escucha, orientacidon y acompanamiento emocional para personas que atraviesen situaciones
dificiles o requieran apoyo en salud mental.

Finalmente, se resaltd la importancia de fortalecer la comunicacion asertiva, promover habitos
saludables y consolidar redes de apoyo dentro de la comunidad educativa como factores protectores
para el bienestar emocional y la prevencion de situaciones de riesgo.

Aleoidn [#57) 605 T ~ 9855 40 250 | CONIOCnN=IoQuiiragovco
Acminaoathes Depariomund | Richochy » Ls Goojed

ANNZANTANZANTANTNTNT/NNZNNNT/NZ/N

Direcodn: Calie 104-05 | Lino de




Republica de Colombia
Departamento de La Guajira

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

— ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO

SR PROGESC DE GESTION INSTITUCIONAL S
. L] : Versién 01
a— FORMATO Acta de Asistencia Técnica, Capacitacion,
g Acompanamiento, Asesoria y Reunion Fecha 20/05/2024
oo

|
{AcuNo. 01/ Fodu:23_ oY- 2026 1
Municipio: /(/l'.[ﬂ o

[ {
| Departamento: 2
l é é:fﬁ/ re
Hora de Inicio: ‘ Hora de Finalizacion:

Lmﬁ
Z z #8 1000 gm | 171:30 am
DSon! Dopaivori; Convivencia Social YV salud _rienta!

Objetive: - €ten  Sobre lo  imPortoncia fe Ja Salod prende]

Y clar a tmocetf,/'_./_ma_aLlﬂ_Ew:maig- =——==X

Responsable(s): g
jlnnd ANorep ,pza’rm
Componente:
1 Asistencia tecnica '
Capacitacidn

Acompafiamiento y Cooperacion Técnica
Asesoria

2. Reuniden®
3. Ota ' Cu? _Spcio Ligaeisn

Asistentes: Se anexa Lista de Asistencia

Orden del dis - Puntos a tratar:

1\ Lraciorn @ Dos

2 Bienvenicla Y Prescentacica
3 Desarealle e lo ackiidad

 Fsponcio  ode  Pregundas
5. DLespecd e

Desarrollo

| Asistencia téenicn: defing qué tipo de asistencia téemica realizo: Proceso de capacitation, asesoria y acompafiamicnto.
! Reunidn: defina qué tipo de reunion Realizo: Actividades de articulacién, gestion, ahogacia, socializacion, etc

Pigina | de 3
FOR-AAT-125 - Version U1: Mayn 24 2024

Diracedn: Calhe 10405 | Uneo de Aeosibn: [+57) 605 72) - 98% 60 250 | contoctensaslogesiragoveco
Currrs Adminszaibs Depariomund | Rishochu - Ls Geojed

V/NY/NTZNTNNTANTNTNNTNNGNT/INT/NTANZ/N



Republica de Colombia
Departamento de La Guajira

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

SRE ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO AAT
G\ FrRocEsO DE GESTION INSTITUCIONAL o
{1 ] | : Version 01
A FORMATO Acta de Asistencia Técnica, Capacitacion,

Acompafnamiento, Asesoria y Reunion Fecha 20/05/2024

Gobernacién
de La Guajira

.- P g foonin) » s /|
87 N B e
e ok Frupo, axkis, [os  comfifictol  famifarel ¥ el
. , o — g
lﬁ‘r_:éz/m‘au'.m ot L ﬂVa@eJ‘z‘."ﬂﬂ;sz_Amiﬁzz,_A_.
Contunicacicn cficlive y Lo conshuccion ole tor recls k.
ericioner Y el actocwedmalo,raraldancs o imPortericis.
e reconocer for Zeraler ol olerda comn Ller cambier |
en e/ estacke ol daimos ascicdaes fiSteda  canrterte s o -
foicolbader an lo_convivencia ) cdetmedivacicn _ercolat.
(C._..a._._m“;/._&a_.é_zg_ﬁ;‘maa._am
1 cana! ol oreotacicn f  aconparomyieride  en sifea
&wdﬁdja/aﬂ.ﬁz_émx_rea bieron LJo  informoecds
e nry beenn maceca, Cen  pavede.  inderst Por da_ Linea ¥
L‘Lﬁmn_dfm/ba/akﬁ'_;ww&
vor  cackar  ene e  Swur  Heckal Y SE  Aerniinbk £l crcuer)

b e parera  _selhctfoctor:

X

Pagets T d2 3
FOR-AAT-125 - Verstdn 01: Mayo 24 2024

Diraceidn: Cathe 10805 | Uineo the Alaoein: [+57) 605720 ~ 9835 E4( 290 | conioenansaslogissina gonco
Curr Adminizathes Depariomind | Rishochs » Ls Goojes

V/NY/NTZNTNNTANTNTNNTNNGNT/INT/NTANZ/N



Republica de Colombia
Departamento de La Guajira

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

caRa: ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO
2N PROCESO DE GESTION INSTITUCIONAL Codigo | FOR-AAT-125
| : Version 01
— FORMATO Acta de Asistencia Técnica, Capacitacién,
X Acompanamiento, Asesoria y Reunion Fecha 20/05/2024
Gobernacion
de Lo Guajira
Compromisos
‘ —— T = ST
NOMBRE DEL | FECHA DE
ki ST RESPONSABLE | ENTIOAD | CARGO | cyppymiento |
\ |
1 \
2
L
Ge5 Fhana
Lorer Pedrote
Cargo. ﬁ} c,/d o
Nott se amexa htado de assiands
Pigina 3 de 3

FORAATA125 - Versidn 00: Mayo 24 024

Diracedn: Calhe 10405 | Uneo de Aeosibn: [+57) 605 72) - 98% 60 250 | contoctensaslogesiragoveco
Curr Adminizathes Depariomind | Rishochs » Ls Goojes

V/NY/NTZNTNNTANTNTNNTNNGNT/INT/NTANZ/N



. — Republica de Colombia
Q-. 4 Departamento de La Guajira
ey SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL
Gobernacion
de La Guajira
) PROCESO ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO DE GESTION INSTITUGIONAL Cotige | FORLAP126
e Versidn 0
m:«:.m FORMATO Listado de Asistencia Poblacién General Foche R
ANIGRE: D oo etcicrcrs  ade  Jm  Gadoed | oteodl, Tendi g encicn of- Seanles  ofc alecfa | Municipio: A
Fovgo oo fu  linew oA Io  Empecemew. . iadid —
Objettivo/ Tetma: ervirrdios  Swfer Ffo  intPecdonee o fo Faloes imc-mmuuwx lash dvcicn Cobieadive WS
Plendal ¥V oo @ compcor Lo lides ot Zew I 1
O Bor: s Fotmnn  Nipes  Pedeode it L TP 0 P b 7 T I Licdediocnicimendt £ 5 RO
= } SEXO | l ZONA o't‘fig:-:‘}‘l ] A"I!“M“J;dﬂ xv:u:uu\lmw ‘
— —
ol Nombre {dentificacion | Edad Direcclon | Teléfano | lg g ; % g/8(82/3 - fema. | Huele
¥ m g|212(F g Ocupaci
e ggggigé
122 - - A =) e
Dol Sqaan g wos | b | A w seal <] |V I j G w‘“"kirp‘“"”“w—.
T R P L Amsedod® grew ST :: || Eohdank i copeed
13 hscbile, Pomens Jpasanen | to V| Loadods saiseiant/ | | / 1| rohdianle T g gocea
A e Vorniez. izysuobM (45 V| feged s growstat| / | ] / / ExhIakip e, Pooiek
olads Juhne Mt Esce e ¥ | Agelods 2 s /| / 1] 1 Jnt \ P
Henedoh B sz 1 V] el gusssn /| |4 J / 5@&'_‘(*;11;31@_&&__
Mt Conills ﬁzn o2t |14 V| _Lsedods pasm®d /| | | ]| || / || tshdent Hleng —
8L s \e (ot Margqrtiss 45 [<] Dpriduthesporzee vk / [] | gvdune Copseell
ShdsSpab, Mz | | 2| L adonagaetic] /| |V / /f | ==6b¥wl<1;_.ac§@(§_6__
WookAe Dea  fawostty | Y il rall URE ™ .-‘So\.kp.’b
PRACLERS B —_ 2 _ W
;’1 1 PROCESO ADMINISTRACION DEL SISTEMA INTEGRADO DE GESTION INSTITUCIONAL Codigo | FOR-LAP-126 |
b ;;—1..9" Necsién il
Goberacien FORMATO Ustado do Asistencia Pobiacion Genersl == e

ACtvIdad! L oovrow < bia wde A Bwlectd  mterd R chimbiticacimn e ool ok Plrde Y e ‘Wﬁ 'r:p

%ﬂﬁﬁlﬁaﬁ'@iiu-- p S T |ua¢‘iiiiémaum T R T T
\mcwda ) N e 2 oo fo finee ofe b Zgpccmade PR . - ——
ou‘f.um%- { v  Ahipcs  fedeinds Lm 22 oy-2c26 im“m 10 venrt e - 7720804
T ‘ 52x0 | xom\‘! Rlcssicins MRISEA] rsooanma
11 \, #i Malesdn u
Mo Nambre wentificacion | Fdad Dicoccion Telttona : B Firema Huels
e L e
‘ 3 g g3 s
EM‘.@_mge” 5 | igdesaseame | | f Fahedanke f)go‘ﬂe sl [
Lpps (e yazaSe e 7] o) 8 2 Brsess ) d dhdake [ Jorgele C
Uhopnbdz et o | li@bol@ sopeenie 7| | AL thm\uglgo} We
A lrbashan Gevs s ev |As V'-*'\‘_‘.":'\_‘,“?_.Fﬂ,”’*""," AL : Cohidunl ganbon Conl
ﬁ:;:hk' A &3- YL < | P/_lr\&@-’ -ﬂB;h\mJ‘f' / )/ | _—./" / 4%§(‘,\k :—__‘;Ql’ah-‘ k__ o
e Ohvere (WS 539 |15 2| Des@desb8 T e Y| |/ / (,LJ“L; watry Dhuero
oy Owae fuegess (s | A A0 QM8 berg | vl |/ AR SR L 1~ T 0
 Moainis Unans isaesio| A |21 1@ P o < A4l |7 4 | fshdacte Tagus (abse
ll = ~ LA =
o I | L= —_—

Diracedn: Celhe 10805 | Uneo de Meoidn: [457) 605720 ~ 98.3% 40 259 | con ~bogusie
Curtrs Mdeminiszativs Deporonud | Rishochy » Le Geojed

V/NZ/NTNT/NIANY/NTNTNTNIANTNGN



de Lo Guajira

Republica de Colombia
Departamento de La Guajira

SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

=

WWAYUY TALATERMI LN
Tu Salud Con Derecha Propio

Actividad: Socializacion de la Linea de la Esperanza y la importancia de la salud mental
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Lugar: Institucion Educativa #3 Campamento
Hora: 14:00 - 15:30 P.M.

Fecha: 23/04/2026

Se desarroll6 una jornada educativa en una institucion educativa orientada a la promocién de la
salud mental y a la difusidon de la estrategia Linea de la Esperanza. Durante la actividad se
compartié informacién relacionada con el cuidado del bienestar emocional, la deteccion temprana
de sefales de alerta en salud mental y la relevancia de acceder a apoyo y orientacién ante
situaciones que puedan afectar el estado emocional de estudiantes, docentes y familias. Ademas,
se contd con el acompafiamiento de personal hablante wayuunaiki, permitiendo que la
informacion fuera transmitida de manera clara, accesible e incluyente para toda la comunidad
educativa.

En el transcurso de la jornada se socializaron aspectos relacionados con manifestaciones
emocionales y psicologicas como ansiedad, tristeza persistente, estrés, irritabilidad, problemas
de suefio, aislamiento y dificultades en la convivencia escolar y familiar. También se explicé como
estas situaciones pueden impactar el desempefio académico, las relaciones sociales y el
bienestar integral cuando no se identifican ni se atienden oportunamente.

Asimismo, se promovio la Linea de la Esperanza como un canal de escucha, orientacion y
acompafamiento emocional dirigido a personas que necesiten apoyo en momentos dificiles o
situaciones de crisis. Finalmente, se destacd la importancia de fortalecer la comunicacion
efectiva, fomentar estilos de vida saludables y crear redes de apoyo dentro del entorno educativo,
como estrategias fundamentales para proteger la salud mental y prevenir situaciones de riesgo.
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Actividad: Socializacion de la Linea de la Esperanza y la importancia de la salud mental

Fecha de ejecucion: 23/04/2026

Micro territorio/Comunidad: MT02- Institucion
Educativa #3 Campamento
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E slerves 992
EL SUSCRITO REPRESENTANTE LEGAL DE LA FUNDACION AVANCES
NIT. 900328836-4

CERTIFICA

Que durante el periodo comprendido del 01 al 30 de abril del afio 2026 Se
transmitieron en los diferentes horarios el servicio de cuna y perifoneo del Plan De
Intervencion Colectiva PIC DEPARTAMENTAL - 2026 para cumplir con el contrato
interadministrativo No.CO1.PCCNTR.8561569 de 2026, suscrito entre la IPSI
WAYUU TALATSHI y EL DEPARTAMENTO DE LA GUAJIRA, en lo que referente
a las actividades del Plan De Intervencion Colectiva - PIC 2026

Segun el siguiente anexo:
ANEXO No 1
ITEMS - EE

CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL (LINEA DE LA
1 ESPERANZA)

Para constancia se firma en Maicao, Departamento de La Guajira a los veintisiete
(27) dias del mes de abril del ano dos mil veintiseis (2026).

Atentamente,

0O GRANADILLO.
epresentante Legal
Avance Estereo

1|1
@ +57 810 494 8065 I

avanceestereo@gmail.com
Calle 13 No. 10 -85

Maicao, La %ﬁ ); Q9.2 Fr1
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PUBLICACION DE LA LINEA DE LA ESPERANZA EN LAS REDES SOCIALES

picdepartamentalwt2026

.20%

.Na
52

\  Secretaria
| de Salud

4a s

La salud mental como prioridad.

Senales de alarma que NO debemos ignorar:
Expresar desesperanza, culpa intensa o sensacion de vacio.
Abuso de sustancias psicoactivas (Tabaco, alcohol, entre

otros.
Péerdida de interes en actividades antes placenteras,
Cambios drasticos en el sueno o apetito
irritabilidad intensa o llanto persistente

Pensamientos de autolesion o suicidio

: d &

PUEDES COMUNICARTE A LA “LINEA DE LA ESPERANZA \
70 018000-943782
313 6944849
Un espacio confidencial y gratuito para escucharte y orjentarte

Hablar es un acto de valentia, no de debilidad.

{
~
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3. Analisis de la informacion
Tablas:

3.1 Poblacion general

Territorio Micro Territorio Cantidad
Comuna 3 MT:04 Hary Fuminaya 28
Comuna 3 MT: 05 Villa Amelia 2 25
Comuna 3 MT:02 Altos del Parrantial 12
Comuna 3 MT:06 LE#8 25
T-26 MT:02 |.E #3 Campamento 20

Total 110

GRAFICA POBLACION GENERAL

28
25

25

20

12

HARY FUMINAYA VILLA AMELIA 2 ALTOS DEL I.E # 8 I.E #3
PARRANTIAL CAMPAMENTO

ANALISIS: De acuerdo con la distribucion de la poblacion intervenida, la actividad en salud mental
y promocion de la Linea de la Esperanza alcanzé un total de 110 participantes. El barrio Hary
Fuminaya registré 28 personas 25,5%, Villa Amelia 2 cont6 con 25 participantes 22,7% y Altos del
Parrantial con 12 10,9%. En el ambito educativo, la Institucion Educativa #8 tuvo 25 asistentes
22,7% vy la Institucién Educativa #3 Campamento 20 participantes 18,2%.

En general, se evidencia un abordaje equilibrado entre comunidad e instituciones educativas,
fortaleciendo la sensibilizacién en salud mental y el reconocimiento de la Linea de la Esperanza
como canal de apoyo oportuno.
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3.2 Distribucion por grupo de edad (curso de vida)

Grupo de edad Cantidad
Adolescentes (12- 17 anos) 46
Jévenes (18 a 29 arios) 17
Adulto Joven (30 a 59 afios) 38
Mayor de 60 9
Total 110

GRAFICO: GRUPO DE EDAD

46

38

17

ADOLECENTES 12 A JOVENES (18 A 29 ADULTO JOVEN (30 A MAYOR DE 60
17 ANOS) ANOS) 59 ANOS)

ANALISIS: De acuerdo con el grafico de grupo de edad, la poblacion intervenida en la actividad de
salud mental y promocion de la Linea de la Esperanza estuvo conformada por 110 participantes.
La mayor participacion correspondioé al grupo de 12 a 17 afios con 46 personas 41,8%, seguido por
el grupo de 30 a 59 afios con 38 participantes 34,5%. Por su parte, las personas de 18 a 29 afios
registraron 17 participantes 15,5% y los mayores de 60 afios 9 personas 8,2%.

Lo anterior evidencia un mayor alcance en poblacién adolescente, lo cual resulta clave para
fortalecer la promocién de la salud mental y la identificacién temprana de riesgos, asi como el
posicionamiento de la Linea de la Esperanza como un canal de orientacion y apoyo oportuno en
diferentes etapas del ciclo de vida.
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3.3 Distribucidn por tipo de identificacion

Tipo de identificacion Cantidad
Tarjeta De Identidad 46
Cedula De Ciudadania 51
Documento de extranjeria 13
Total 110

GRAFICA TIPO DE IDENTIFICACION

46

13

TARJETA DE INDENTIDAD CEDULA DE CIUDADANIA CEDULA EXTRANJERIA

ANALISIS: Durante la actividad de promocién de la salud mental y la Linea de la Esperanza, se
evidencié que el documento de identidad mas frecuente fue la cédula de ciudadania, con un
45,5% del total de la poblacion atendida (50 participantes), lo que refleja una importante
participacion de personas mayores de edad.

En segundo lugar, la tarjeta de identidad represento el 41,8% (46 participantes), correspondiente
principalmente a poblacidon adolescente, grupo clave para las acciones de prevencion y deteccion
temprana en salud mental. Por su parte, la poblacion migrante alcanz6é el 11,8% (13
participantes), evidenciando inclusién de esta poblacion en la actividad.

En general, estos resultados muestran una participacion diversa por tipo de poblacion,
permitiendo fortalecer la difusion de la Linea de la Esperanza como un canal de apoyo accesible
y oportuno para diferentes grupos etarios y contextos sociales.
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3.4 Distribucién de la poblacién por sexo

Sexo Cantidad
Mujeres 74
Hombres 36
Total 110

GRAFICA DE SEXO

74

MUJERES HOMBRES

ANALISIS: De acuerdo con la poblacion intervenida en la actividad de salud mental y promocion de
la Linea de la Esperanza, se evidencia que el 67,3% corresponde a mujeres (74) y el 32,7% a
hombres (36).

Estos resultados muestran una mayor participacion del género femenino, sin embargo, se destaca
la inclusion del género masculino, lo que permite un abordaje integral en salud mental, garantizando
el acceso a la informacién y a canales de apoyo como la Linea de la Esperanza para toda la
poblacion.
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3.5 Distribucién por ambito

Ambito Cantidad de poblacién
Urbano 90
Rural 20
Total 110

GRAFICA: AMBITO

90

20

URBANO RURAL

ANALISIS: Del total de intervenciones realizadas, se evidencia una mayor cobertura en la zona

urbana, alcanzando un 81,8% (90 participante), mientras que la zona rural representé el 18,2%
(20 participantes).

Lo anterior demuestra una concentracién de las acciones en el area urbana; sin embargo, se

garantizod la inclusién del sector rural, permitiendo el acceso a la estrategia de salud mental y a la
Linea de la Esperanza en ambos contextos del territorio.
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3.6 Distribucion por entorno

Entorno Cantidad
Comunitario 62
Educativo 48

Hogar 0
Institucional 0

Laboral 0

Total 110

GRAFICO DE ENTORNO

62

48

(=} (=}

o

COMUNITARIO EDUCATIVO INSTITUCIONAL LABORAL HOGAR

ANALISIS: La intervencion alcanzé un total de 110 personas, con una mayor participacion en el
entorno comunitario (56,4%), donde se logré impactar a 62 individuos mediante actividades de
informacion y sensibilizacién en salud mental y promocién de la Linea de la Esperanza.

En complemento, el entorno educativo represento el 43,6% (48 participantes), constituyéndose en
un espacio estratégico para el abordaje de poblacién adolescente y joven, fortaleciendo la
prevencion, la identificacién temprana de riesgos y el acceso a canales de apoyo oportuno.

En general, la distribucion evidencia un abordaje articulado entre comunidad e instituciones
educativas, favoreciendo una cobertura integral en diferentes contextos sociales.
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3.7 Distribucion por enfoque diferencial

Enfoque diferencial Cantidad
Indigena 28
Afrodescendiente 2

Victima 0
Discapacidad 1
LGTBIQ

Migrantes 13

Otros 66

Total 110

GRAFICA ENFOQUE DIFERENCIAL
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ANALISIS: El analisis del enfoque diferencial evidencia que la intervencién alcanzé un total de 110
participantes, con una participacion mayoritaria del grupo “otros” con el 60% (66 personas). Le sigue
la poblacién indigena con un 25,5% (28 participantes), lo que resalta la presencia significativa de
este grupo en el territorio.

Por su parte, la poblacion migrante representé el 11,8% (13 personas), mientras que la poblacién
afrodescendiente correspondié al 1,8% (2 personas) y las personas con discapacidad al 0,9% (1
participante).

Esta distribucién reafirma la necesidad de implementar estrategias inclusivas en salud mental y
promocion de la Linea de la Esperanza, reconociendo la diversidad poblacional. En el caso de la
poblacion indigena, se fortalecié la comunicacién con pertinencia cultural y linguistica, facilitando el
acceso a la informacion y a los servicios de apoyo. Asimismo, la inclusién de poblaciéon migrante y
otros grupos poblacionales permitié ampliar la cobertura y garantizar un abordaje diferencial en los
distintos contextos del territorio.
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3.8 Distribucion poblacién migrante

Enfoque diferencial Cantidad
Migrante 13
Colombianos 97

Total 110

GRAFICA POBLACION MIGRANTE

97

13

VENEZOLANO COLOMBIANOS

ANALISIS: La intervencion alcanzé un total de 110 personas, de las cuales el 11,8% (13
participantes) manifestd ser de nacionalidad venezolana, evidenciando el impacto de las acciones
en poblacion migrante, un grupo relevante dentro del abordaje en salud mental y promocion de la
Linea de la Esperanza. Dentro de este grupo, se destaca la identificacion de participantes con
caracteristicas diferenciales, lo que resalta la importancia de un enfoque inclusivo que responda a
la diversidad cultural y social del territorio.

Estos resultados reflejan la capacidad de la estrategia para integrar poblacion migrante,
garantizando el acceso a informacion y a canales de apoyo en salud mental, fortaleciendo asi una
atencion integral y sin barreras
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3.9 Distribucion segun régimen de afiliacion

Régimen de afiliacion Cantidad
Subsidiado 108
Contributivo 2

No afiliado 0

Total 110

GRAFICO SEGUN REGIMEN DE

P4
) AFILIACION
o
o (=)
SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO NO AFILIADO

ANALISIS: Del total de la poblacién atendida el 98,2% presenta afiliacion en salud bajo el régimen
subsidiado y el 1,8% es del régimen contributivo lo que evidencia una alta participacion de poblacion
en condicion de vulnerabilidad y la importancia de mantener estrategias focalizadas en este grupo.
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3.10 Distribucién segun escolaridad

Escolaridad Cantidad
Primaria 53
Secundaria 55
Técnico 1
Universitario 1

sin estudios 0

Total 110

GRAFICO DE ESCOLARIDAD

mn
mn

53

i
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PRIMARIA SEGUNDARIA TECNICO UNIVERSITARIO SIN ESTUDIO

ANALISIS: El analisis de escolaridad evidencia que la mayor proporcion de la poblacion intervenida
se concentra en niveles basicos de formacion. La educacion secundaria representa el 50% (55
participantes), seguida de la primaria con un 48,2% (53 participantes).

Por su parte, los niveles de educacién superior presentan una participacion minima, con un 0,9% (1
participante) en nivel técnico y un 0,9% (1 participante) en nivel universitario.

Estos resultados reflejan la importancia de implementar estrategias de educacién en salud mental
con enfoques pedagodgicos claros y accesibles, que faciliten la comprensiéon de la informacion y
promuevan el uso de la Linea de la Esperanza como herramienta de apoyo en la comunidad.
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4. Conclusion

La ejecucién de la implementacion de la estrategia de promocion de la salud mental y difusion de la
Linea de la Esperanza en los micro territorios priorizados permitié alcanzar una cobertura de 110
participantes, con un abordaje integral en entornos comunitarios y educativos.

La intervencién logré una participacion diversa en términos de edad, género y enfoque diferencial,
destacandose una mayor presencia de poblacién adolescente y adulta, asi como la inclusion de
poblacién indigena y migrante.

Asi mismo, se evidencié mayor concentracion en el area urbana, sin dejar de lado la participacion
rural, lo que permitié ampliar el acceso a la informacién en distintos contextos del territorio. El uso
de metodologias dinamicas y estrategias de comunicacién adaptadas facilité la apropiacion de los
contenidos relacionados con el cuidado de la salud mental, la identificacion de sefiales de alerta 'y
el reconocimiento de la Linea de la Esperanza como un canal de apoyo oportuno.

En este sentido, la actividad contribuy6 al fortalecimiento de la prevencion y la orientacion en salud
mental, promoviendo el acceso equitativo a la informacién y consolidando acciones con enfoque
diferencial que responden a las caracteristicas socioculturales de la poblacion intervenida.
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5. Poblacion Beneficiada
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6. Notificacion de casos (canalizacion)
No se realizé canalizacion
6.1 Matriz de consolidado de las canalizaciones

7. Se anexa base de datos de la poblacion atendida
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Il ITEM FINANCIERO

DESCRIPCION (cantidad, perfil,

RUBRO EJECUTADO ..
descripciones de los gastos)

VALOR EJECUTADO

* Profesional de Salud $ 387.500,00

Talento Humano « Auxiliar de Enfermeria 36.064,81
 Coordinador PIC 20.879,63
Transporte * Vehiculo 159.362,55

* Pendon

* Folletos

+ Acta de actividades

» Listados de asistencia

Insumos, Material Infografico Y * Acta de concertacion

Medios De Comunicacion 118.415,23

* Huelleros
* Carpetas
* Lapiceros
+ Cuia radial

* Perifoneo

VALOR TOTAL USADO PARA LA REALIZACION DE LA

ACTIVIDAD $ 722.222,22
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